
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

三道山子ども食堂 現在の活動 
毎月２回 生活支援世帯 食品・弁当提供 （市福祉課・社会福祉協議会と連携、生活要支援世帯対象） 

毎月１回 シングル世帯 食品・弁当提供 （子育て支援課と連携 シングル世帯対象） 

毎月１回 子ども学習支援＆親子の居場所つくり （福祉課と連携 シングル世帯対象） 

毎月１回 三道山こども食堂 食事提供＆居場所つくり （障がい・シングル・不登校・生活要支援の世帯対象） 

適 時  生活要支援世帯食糧配布 （福祉課・社会福祉協議会と連携 備蓄用冷凍ご飯＆おかずセットの提供） 

適 時  障がい者施設・福祉施設・外国人実習生 等へ食品配布 （米、野菜、乾物、菓子等） 

 

食品のご提供・ご寄付など お問い合わせは下記よりお願い致します. 

北國銀行 寺井支店（普）２３３０３ 三道山子ども食堂 サンドウヤマコドモショクドウ 

三道山子ども食堂 事務局 
〒923-1124 石川県能美市三道山町チ１６－２ 
電話 0761-58-5037  FAX 0761-58-5209 

 

メールアドレス kodomo@nomi-city.net 

 

ホームページ http://kodomo.nomi-city.net 

 

Facebook  https://www.facebook.com/sandouyama 

これからもスタッフ一同 頑張りま～す！♥ 

 
 
三道山子ども食堂には いつも笑顔がいっぱい 

♥
市長さん 

 
 

教育長さん 

 
 

コロナに負けない！ ２０２０年４月から 地域の親子に応援弁当を作っています 

たくさんの方からの 
ご寄付ありがとうございます♥ 

三道山子ども食堂に御協力頂いている皆さん 
かなざわっ子 nikoniko倶楽部      こまつ子ども食堂 

サフラン               吉川農園 

岡元農場               ひぎし農場 

たけもと農場             和田農産 

サンゴウ会              焼肉 たかちゃん 

南征建設運輸             能美市作業所連合 一歩 

NPOフードバンクいしかわ        (株)ハチバン 

能美子ども食堂ネットワーク      宝飾・めがね・時計・補聴器 カドヤ 

能美市商工女性まちづくり研究会    まるきた 

湯谷の焼饅頭             称佛寺 

中橋商事               お多福 粟生店 

カーブス能美寺井           護美ワーキング 

げんきかい 

三道山町               三道山公民館 

能美市                能美警察署 

能美市教育委員会           能美市社会福祉協議会 

能美市健康福祉部           能美市更生保護女性会 

能美市民生委員児童委員        金沢学院大学の学生ボランティアの皆さん 

（敬称を略させて頂きました） 

赤い羽根共同募金会      その他 多くの個人の方々 
 

主催 三道山こども食堂 

共催 能美市赤十字奉仕団チーム 20 

副市長さん 

 
 

mailto:kodomo@nomi-city.net
http://kodomo.nomi-city.net/
https://www.facebook.com/sandouyama


三道山子ども食堂「2020年コロナ禍 奮闘記」 
 

●新型コロナ感染症のため３年前から三道山公民館で開催している子ども食堂も３月 

は中止となりました。これまで子ども食堂を毎月楽しみにしていた障害のある子ども 

達のご家族から「学校が休校となり家の中に閉じこもり、話す相手もなく心がつらい」 

との話が入ってきました。 

●皆で相談し、お弁当を作って宅配をしながら近況確認と玄関先で話し相手が出来ない 

かと考え、これまで子ども食堂を利用した方々にハガキを出し、週１回の宅配を 

開始しました。しかし希望者が多くなり、たちまち回り切れなくなってしまいました。 

 

●そこで、公民館の玄関先でお弁当配布しながらお話を聞く方法に変えました。 

新しい形の子ども食堂という事で新聞に取り上げられると、母子寡婦会の方から 

「コロナ感染症で会員にも大変な方が増えているので 

私達にもお弁当を作ってもらえないか」と相談があり、 

●ゴールデンウイークの３日間、母子寡婦会と連携し 

「こどもの日ウィーク応援弁当」の提供を行いました。 

 

●まだまだ多くのシングルファミリーの方が困っていると考え、 

子育て支援課に市内のシングル世帯を確認すると、４１５世帯との事。 

すべての方への支援は不可能なため、所得の少ない２８０世帯のシングルファミリーに絞り、 

子育て支援課の協力でお弁当配布の案内を発送していただきました。初回の注文は８８食と、 

何とか対応できる数となり、1個目３００円 2個目からは１００円で、現在も月に１回開催しています。 

 

 

●その間にも福祉課と社会福祉協議会に生活困窮相談者が 

次々と訪れ、相談時には所持金が数百円の方もいて、生活資金の手続きを 

しても手元にお金が届くのには日を要し、その間の食糧に困っているとの 

話を聞き、無料で配れるようにご飯と惣菜セットを冷凍して社会福祉協議会に 

届け相談時にお渡し頂いています。 

 

●６月からは社会福祉協議会と連携し、月２回生活再建に取り組む方に１個１００円で、 

お弁当提供も開始し、あわせて毎月４～５回のお弁当提供となり、てんてこ舞いの日々。 

 

●８月から公民館での子ども食堂を再開 

しましたが、コロナ感染症の影響で 

先行きは、まだまだ不透明です。 

 

●９月からは福祉課と連携し、シングル世帯対象の 

「三道山子ども食堂学習塾」も開始しました。 

 

生活苦の話に泣き、感謝の言葉に泣き、何も出来ないで 

モヤモヤするより、やれる事はやったと思える２０２０年。 

今後もっと多くのコロナで困る方が出てくると想像します。 

自分たちに出来る事は小さなことですが、これからも続けて 

いきたいと思っています。 （三道山子ども食堂スタッフ一同） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちのお弁当で親子の向き合う時間が増えたら良いな♥ 

三道山子ども食堂のコロナ禍の活動（2020年１月～2021年３月） ６8回 2932食 

三道山こども食堂 食事提供＆居場所つくり （障がい・シングル・不登校・生活要支援の世帯対象） 

子ども学習支援＆親子の居場所つくり食品・弁当提供 （子育て支援課・福祉課と連携 シングル世帯対象）  

生活支援世帯 食品・弁当提供 （市福祉課・社会福祉協議会と連携、生活要支援世帯対象） 

生活要支援世帯食糧配布 （福祉課・社会福祉協議会と連携 備蓄用冷凍ご飯＆おかず等の提供） 

障がい者施設・福祉施設・外国人実習生 等へ食品配布 （米、野菜、乾物、菓子等） 

１７回 843 食 

１５回 879 食 

２１回 908 食 

９回 302 食 

３回 


